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Tu vida es 
importante 

El milagro de 
la vida 

 
Materiales: 
 
 Trozos de papel, puede ser 

reciclado  

 
Objetivo: 

Hacer reflexionar a los monaguillos sobre lo importante 

que es su vida, y que sin la ayuda de Dios y sus papás, no    

estarían ene este mundo. 

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén. 

 
Enséñame a compartir lo que tengo Señor,  
tal vez no tenga muchas cosas para dar, 
pero he recibido muchos dones 
para compartir con los demás. 
 
Enséñame a no ser egoísta, 
a pensar primero en los demás 
y a compartir con alegría. 
Enséñame a compartir lo que soy y lo que tengo. 
 
Que no me apegue a mis cosas y me las guarde, 
sino que aprenda a ofrecerlas, 
para que todos puedan disfrutar  
con lo que he recibido. 
 
Tengo mucho para dar, y lo que tengo  
se puede multiplicar si lo comparto. 
Jesús, cambia mi corazón y  
que comparta lo que tengo,  
porque dando se recibe y compartiendo se descubre 
tu presencia en nuestro corazón. 
¡Que así sea, Señor! Amen 

Oración Inicial 
 

El coordinador pide a todo el 
grupo que desde su lugar se 
ponga en la presencia de Dios 
para poder iniciar la sesión. 
Elige a cuatro monaguillos a 
pasar al frente para dirigir la 
oración (cada uno leerá un 
párrafo) y los demás,       
seguirán la oración en silencio:  
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Valor: Compartir 
 

 Es lla acción de distribuir, repartir o dividir algo en varias partes. Por medio de esta 
práctica es posible disfrutar en común de un determinado recurso o espacio. 

10 minutos 

Dinámica:  

Se le pide a los monaguillos que en un pedazo de papel, escriban una pregunta sobre algo que deseen 
conocer de otro compañero del grupo. El coordinador se encargará reunir todas las preguntas, para que de ese 
modo los monaguillos al azar, uno por uno, tomen un papel y contesten lo que esté escrito, para así fomentar el 
valor de compartir.  

 

Ejemplos de preguntas:  

 

 ¿Cuántos hermanos tienes? 

 ¿Qué haces en tus tiempos libres? 

 ¿Cuál es tu comida favorita? 

 ¿Cuál es tu color favorito? 

 ¿Qué deporte practicas? 

 ¿A qué le tienes miedo? 

 ¿Qué no te gusta de ti? 

 ¿Qué haces cuando te enojas con alguien? 

 

“En aquel tiempo después de mucho pedirlo y desearlo “Ana quedó embarazada y dio a luz un 
niño a quien llamó Samuel, «porque, dijo, se lo he pedido a Yahvé«... Tiempo después Ana presentó al niño, 
todavía pequeño, a Elí,  diciendo: «Óyeme, señor, yo soy la mujer que estuvo aquí junto a ti orando a 
Yahvé, este niño era lo que yo pedía entonces. Y Yahvé me concedió la petición que le hice. Ahora yo se 
lo ofrezco a Yahvé para que le sirva toda su vida: él está cedido a Yahvé.”  

(1 Samuel 1, 21-28) 
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Desarrollo del Encuentro: 

  

Hemos reflexionado que Dios nos creó porque libremente así lo quiso, que no existiríamos si Dios 
así no lo deseara y por eso cada vida humana es valiosa, mientras se esté gestando en el vientre de su mamá, 
cuando se es pequeño o adolescente como ustedes, o bien como sus abuelitos o bisabuelitos. 

 

Pero cada vida humana Dios ha querido que nazca en medio de una familia, así como Samuel nació de 
Elcaná y su esposa Ana, Dios no ha querido que vivamos solos sino siendo parte de una pequeña comunidad que es 
nuestra familia para poco a poco ir reconociendo que somos parte de la gran familia de Dios que es la Iglesia. 

 

Ya hemos visto un poco de la historia de Samuel, de Jeremías el tema pasado, ahora queremos       
compartir cada uno un poco de nuestra propia historia.  

10 minutos 

 Actividad del encuentro:  
 

 Lograr que los monaguillos se den cuenta de que cada integrante del grupo tiene una historia diferente; esto lo 
descubrirán escuchando a sus compañeros, lo que generará un ambiente de confianza entre ellos mismos.  
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30 minutos 

Dinámica:  
 Desarrollo y explicación.  
 

¿Cómo llegué al mundo? 

Aquí se les pide que cuenten sobre la tarea encargada la sesión anterior, de cómo fue su nacimiento, la 
reacción de sus padres o hermanos, (si es que traen una foto de su niñez, los invitamos a enseñarla al grupo). 

 

1. Se le pedirá a los monaguillos que formen un círculo. 
2. Si traen una foto, pedirles que la lleven consigo porque la usarán durante la actividad.  
3. Se les darán 3 minutos para que se acomoden por fecha de nacimiento del más grande al más chico. 
4. Una vez que ya estén acomodados, cada uno deberá estar sentado y listo para comenzar. 
5. El coordinador dará una breve introducción sobre el tema (el objetivo de esta actividad es conocer las 

historias de nuestros compañeros, conocer un poco el cómo fue su nacimiento y darnos cuenta que todos 
tenemos historias distintas). 

6. Se comenzará la actividad por el más grande, si es que la persona trae la fotografía pedirle que la 
pase alrededor del círculo para que todos la puedan ver.  

7. El coordinador monitoreará toda la sesión e intervendrá cuando sea necesario. 
8. Cuando los monaguillos hayan terminado, el coordinador se encargará de cerrar la sesión,            

asegurándose de englobar en el desenlace todo lo hablado. 

 
Retroalimentación 

 Que cada monaguillo concluya su relato         
brevemente. Explicar que gracias a este ejercicio están 
compartiendo experiencias valiosas con sus compañeros. 
Puntualiza que dentro de la creación, el hombre y la 
mujer son las creaciones que tienen la cercanía de Dios 
al ser creados a su imagen y semejanza. Que lo que ha 
creado en nuestra vida es para que la respetemos y 
también podamos disfrutar sanamente.  

 
       Tips para el coordinador: 

 
       En la hora del círculo, tratar de que los  

monaguillos se mantengan en silencio como señal de     
respeto a los demás compañeros en el momento de contar 
su historia familiar; si algún integrante causara       
distracciones se sugiere moverlo de lugar para poder  
continuar con la actividad. 
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En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén. 
 

 Padre bueno, muchas gracias por este segundo encuentro en el que   
pudimos reunirnos. Gracias por compartirnos tu Palabra, tu ejemplo, tus 
enseñanzas. Es por eso que de manera personal, queremos darte las 
gracias por algo que hayamos aprendido hoy y pedir tu apoyo para ser 
una persona compartida: 

 

(Después, cada uno de los integrantes, dará gracias a Dios por algo que 
haya aprendido el día de hoy y pedirá que lo ayude a compartir algo de manera 
personal (su vida, su tiempo, su amistad, su servicio, sus bienes materiales, su   
oración, etc.) 

 
 

*Termina la oración con un Padre Nuestro y un Ave María.. 

 
Oración final: 
El coordinador reúne a 

todo el grupo para poder    
concluir la sesión de hoy con la 
oración final. Se les invita a los 
monaguillos a tomarse de la 
mano y junto al coordinador 
comenzar la oración: 

Notas de la sesión: 
 
  

Tarea para la semana: 
      Pedir a los monaguillos que durante la semana, piensen en las historias de los demás compañeros para 

que se den cuenta de cuanto Dios les ha dado y que hagan conscientes las cosas por las cuales están agradecidos. 
 

Materiales para el próximo encuentro  

Dividir al grupo (depende de la asistencia) para pedirles traigan pegamento, tijeras y marcadores para 
el siguiente encuentro.  


